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ANTICONCEPCIONAIS ORAIS DE EMERGÊNCIA 
 
ANTICONCEPCIONAIS 
ORAIS DE EMERGÊNCIA 
(AE)  
(inclusive pílulas anticoncepcionais 
de levonorgestrel e pílulas 
anticoncepcionais orais 
combinadas) 

Os AE não protegem contra IST/HIV. Se houver risco de IST/HIV 
(inclusive durante a gravidez ou após o parto), recomenda-se o 
uso correcto e consistente de preservativos, tanto isoladamente 
quanto em combinação com outro método anticoncepcional. Está 
comprovado que  os preservativos masculinos de látex protegem 
contra IST/HIV. 

SITUAÇÃO CATEGORIA ESCLARECIMENTOS/EVIDÊNCIAS 

GRAVIDEZ 
 

NA Esclarecimento: Embora este método não seja 
indicado para mulheres com suspeita ou confirmação 
de gravidez, não se conhecem efeitos patogênicos para 
a mulher no decurso da gravidez nem para o feto caso 
sejam acidentalmente utilizadas AE durante a gestação.

AMAMENTAÇÃO 1  

GRAVIDEZ ECTÓPICA 
ANTERIOR 

1  

ANTECEDENTES DE 
COMPLICAÇÕES 
CARDIOVASCULARES 
GRAVES* 
(doença cardíaca isquêmica, 
acidente vascular cerebral 
ou outras complicações 
tromboembólicas) 

2  

ANGINA PECTORIS* 2  

ENXAQUECA* 2  

DOENÇA HEPÁTICA 
GRAVE (inclusive icterícia)* 

2  

USO REPETIDO DE AE 1 Esclarecimento: O uso recorrente de AE é uma 
indicação de que a mulher necessita de maior 
aconselhamento em relação a outras opções 
contraceptivas. Frequentemente, o uso repetido de AE 
poderá ser pernicioso a mulheres que apresentem as 
condições classificadas como 2, 3 ou 4 para o uso de 
AOC, AIC ou AP.  

ESTUPRO* 1  
 
 
* Comentários adicionais 
 
ANTECENDENTES DE COMPLICAÇÕES CARDIOVASCULARES GRAVES 
A duração do uso de AE é inferior ao do uso regular de AOC ou PP e, sendo assim, é de se esperar que apresente 
impacto clínico menor. 

ANGINA PECTORIS 
A duração do uso de AE é inferior ao do uso regular de AOC ou PP e, sendo assim, é de se esperar que apresente 
impacto clínico menor. 

ENXAQUECA 
A duração do uso de AE é inferior ao do uso regular de AOC ou PP e, sendo assim, é de se esperar que apresente 
impacto clínico menor. 
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DOENÇA HEPÁTICA GRAVE (inclusive icterícia) 
A duração do uso de AE é inferior ao do uso regular de AOC ou PP e, sendo assim, é de se esperar que apresente 
impacto clínico menor. 

ESTUPRO 
Não há restrições quanto ao uso de AE em casos de estupro. 

  




