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anticonceptivos

Lecciones aprendidas

Resumen

Muchos paises enfrentan el reto de sa-
tisfacer de una manera sostenible las

necesidades que tiene la gente
en materia de anticoncepti-
vos y condones. La deman-

da va en aumento, pero el

implementar estrategias que establezcan

y mantengan suministros seguros de
anticonceptivos y condones.
Disponibilidad — asegurada

de  insumos anticoncepti-

vos:  Lecciones  aprendidas

financiamiento no crece
al mismo ritmo. Con fre-

cuencia, las capacidades

sugiere algunas medidas

précticas que las Misiones
de USAID vy sus agen-

locales y nacionales, que son cias colaboradoras pueden

factores clave para garantizar la tomar, con el fin de promover
disponibilidad de insumos, son tam- y apoyar los programas dirigidos por
bién inadecuadas para la magnitud de la  los paises en busca de la disponibilidad

tarea. Los paises necesitan desarrollar e asegurada de insumos anticonceptivos.

Definicién de disponibilidad asegurada de

insumos anticonceptivos

La disponibilidad asegurada de insumos anticonceptivos existe cuando las
personas pueden elegir, obtener y usar anticonceptivos y condones de alta
calidad, en el momento que los requieran para planificacién familiar y la
prevencién de VIH/SIDA/ITS. Esta definicién pone énfasis en tres aspectos:

* Primero y mds importante, la clientela. A menos que las personas
puedan elegir, obtener y usar los métodos anticonceptivos y condones
que deseen, no puede haber disponibilidad asegurada de insumos
anticonceptivos. El acceso a productos gratuitos o subsidiados es un
aspecto esencial para satisfacer las necesidades de la gente pobre y
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vulnerable. La participacién del sector comercial también es un factor
clave. Los programas efectivos para aumentar la disponibilidad asegu-
rada de insumos anticonceptivos tomardn en cuenta la totalidad

del mercado de usuarios actuales y potenciales —desde aquellas
personas que requieren anticonceptivos y condones gratuitos, hasta
aquellas que pueden y estdn dispuestas a pagar por los productos
comerciales.

¢ Segundo, los suministros. La disponibilidad asegurada de insumos
anticonceptivos significa que los usuarios pueden tomar decisiones
informadas a partir de una gama completa de métodos y servicios de
alta calidad y precio asequible. Aunque los métodos de reabaste-
cimiento a corto plazo representan una especial preocupacién
—porque requieren financiamiento, aprovisionamiento y distribucién
de manera frecuente y confiable— el asegurar el acceso a otros
métodos, como la planificacién familiar natural y los métodos
permanentes, es también parte de la disponibilidad asegurada de
insumos anticonceptivos.

* Y, tercero, la disponibilidad asegurada a largo plazo. La disponibili-
dad asegurada de insumos anticonceptivos significa que los métodos y
los servicios que la gente desea estdn disponibles de manera confiable.
Esto requiere establecer compromisos a largo plazo por parte de los
gobiernos, el sector privado, las familias y los donantes. La disponibi-
lidad asegurada de insumos anticonceptivos 7o significa necesaria-
mente autosuficiencia. En muchos paises, el apoyo de los donantes
—ya sea a través de la donacién de anticonceptivos y condones,
asistencia técnica o fortalecimiento de capacidades— ha sido y seguird
siendo en el futuro previsible una parte vital para asegurar los sumi-
nistros de anticonceptivos y condones.

La tarea de asegurar los suministro de anticonceptivos y condones involucra
muchos elementos para que la gente pueda elegirlos, obtenerlos y usarlos de
manera confiable (ver figura, pdg.3). En el contexto del entorno mds amplio
—determinado por condiciones socioeconémicas, inquietudes politicas y
religiosas, prioridades de salud que compiten entre si, reformas del sector sa-
lud, etc. — el compromiso y la coordinacion por parte del gobierno, donantes
y otros grupos de interés en todos los niveles ayudan a garantizar la imple-
mentacién de politicas de apoyo, la movilizacién de recursos y la asignacién
efectiva de los mismos. La capacidad humana y de sistemas afecta al sistema
en su totalidad y tiene que existir para una variedad de funciones, incluyendo
prondstico de necesidades y aprovisionamiento, logistica, prestacion de servi-
cios, defensa y promocion, y la toma de decisiones basada en datos. Los
gobiernos, el sector privado (empleadores, aseguradores y otros terceros),
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las familias y los donantes son todos participantes esenciales en el financia-
miento de los anticonceptivos (capital), el cual, junto con el prondstico de
necesidades y el aprovisionamiento, garantiza que los programas tengan los
suministros necesarios. La utilizacién por parte de la clientela —el fin Gltimo
de la disponibilidad asegurada de insumos anticonceptivos— puede entonces
ser el resultado de la demanda de los clientes y del éxito de los esfuerzos para
satisfacer esa demanda con la distribucién y la provisién de servicios, a través
de una variedad de canales en los sectores publico y privado que responden a
las necesidades de diferentes clientes.
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Lecciones aprendidas

Las agencias colaboradoras a nivel nacional, las agencias técnicas y los
donantes estdn trabajando para aumentar la disponibilidad asegurada de
insumos anticonceptivos. Las agencias cooperantes de USAID estdn propor-
cionando asistencia técnica en dreas claves. Algunas de estas dreas son:
defensa y promocidn, logistica de anticonceptivos, desarrollo de politicas,
segmentacién de mercado y reformas en el sector salud. Lecciones aprendidas
aprovecha sus experiencias para proporcionar a las Misiones de USAID y
sus agencias colaboradoras una mejor comprensién de los retos que enfrenta
la busqueda de la disponibilidad asegurada de insumos anticonceptivos, asi
como algunos enfoques sugeridos sobre cémo superar esos retos. Cada uno
de los capitulos siguientes describe brevemente una “leccién aprendida” para
ser usada por las Misiones, con informacién prdctica sobre “como hacerlo”,
ejemplos de los paises y listas anotadas para lecturas complementarias.
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Lecciones aprendidas es una serie en proceso. Conforme USAID y sus agencias
colaboradoras desarrollen nuevas herramientas y enfoques, los apliquen en

el terreno e impulsen los programas nacionales, el Equipo de Disponibilidad
Asegurada de Insumos Anticonceptivos de USAID identificard y difundird
nuevas lecciones. Invitamos a las Misiones y agencias colaboradoras a partici-
par en este proceso de aprendizaje, compartiendo sus experiencias

con nosotros.

Lecturas complementarias

Ashford, L. 2002. Securing Future Supplies for Family Planning and
HIVIAIDS Prevention. Washington, D.C.: MEASURE Communication/
Population Reference Bureau. (http://www.prb.org/pdf/SecFutureSupplies_
Eng.pdf). [Breve informe de politicas que describe la creciente brecha en los
suministros anticonceptivos y las acciones necesarias para cerrar la brecha.]

Finkle, C. 2003. Ensuring Contraceptive Supply Security. Outlook Vol 2, No
3. Seattle, Wa.: PATH. (http://www.path.org/files/e0l20_3.pdf). [Analiza el
estado mundial del financiamiento de los anticonceptivos, causas de escasez,
retos para la disponibilidad asegurada de insumos anticonceptivos y pasos
que se han dado para mejorar la coordinacién a nivel nacional y mundial.]

Ross, J. y Bulatao, R. 2001. Contraceptive Projections and the Donor Gap.
Washington, D.C.: Population Action International.
(http://www.populationaction.org/Publications/Reports/Meeting_the_
Challenge/asset_upload_file852_5487.pdf). Resumen en espafiol de
Proyecciones de anticonceptivos y la brecha a nivel de donantes disponible
electrénicamente en: (http://www.populationaction.org/Publications/
Reports/Meeting_the_Challenge/asset_upload_file83_5497.pdf). [Uno de
los primeros y mds citados andlisis para enfocar la atencién en la brecha de
financiamiento para los anticonceptivos y condones.]

Sine, J. y Sharma, S. 2002. Aspectos de las politicas de seguridad anticonceptiva.
Policy Issues in Planning and Finance No 1. Washington, D.C.: Policy
Project/Futures Group International. (hetp://www.policyproject.com/pubs/
policyissues/PI_Sph.pdf). [Una visién general de la disponibilidad asegurada
de insumos anticonceptivos en cuanto a la necesidad de aumentar la
conciencia, la defensa y promocidn, el didlogo sobre politicas, la planifi-
cacidn, la construccién de una base de informacion y el fortalecimiento

de capacidades.]



El Equipo de Disponibilidad Asegurada de Insumos
Anticonceptivos de USAID trabaja para impulsar y apoyar la
planificacién e implementacién de acciones para la
disponibilidad asegurada de insumos anticonceptivos en
diferentes pafses mediante:

* ¢l desarrollo y apoyo para el uso de estrategias y
herramientas apropiadas para la disponibilidad

asegurada de insumos anticonceptivos;

* ¢l mejoramiento del proceso de toma de decisiones
para la disponibilidad asegurada de insumos
anticonceptivos, a través de una mayor

disponibilidad y andlisis de datos; y
* ¢l liderazgo proporcionado a nivel global.

El equipo proporciona asistencia técnica a las Misiones y
agencias colaboradoras en la investigacién y andlisis,
planificacién estratégica y programacién, monitoreo y
evaluacién, asi como en el disefio e implementacién de
actividades de campo. Para mayor informacién, por favor

comuniquese con:

Contraceptive Security Team

c/o Mark Rilling or Alan Bornbusch
Commodities Security and Logistics Division
Office of Population and Reproductive Health
Bureau for Global Health

USAID

Washington, D.C.

CSL@usaid.gov
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